Speiseplan KW39 vom 21.09. - 25.09.2026

Montag

MENU 1: paniertes SchnitzelA'¢ mit Bratensosse?' ,Ketchup und Kartoffeln
MENU 2: paniertes Gemiiseschnitzel A'¢G mit Kartoffeln

KALTES MENU: Salatteller mit paniertem SchnitzelA'C, dazu BrotchenATA2A3
DESSERT: frisches Obst

Dienstag - Veggie-Tag

MENU 1: penne rigate®' mit mediterranem Ofengemiise

MENU 2: Gnocci -Kiirbisauflauf® mit Spinat und Schafskise®

KALTES MENU: Salatteller mit Tomaten und Mozzarella® ,dazu BrétchenAA2A3
DESSERT: Friichtejoghurt® oder Obst

Mittwoch

MENU 1: Putengeschnetzeltes in Champignonrahmsosse?'¢ | dazu Reis

MENU 2: gefiillte Paprika®'CF an eigener Sosse mit Reis

KALTES MENU: Salatteller mit gebackenen Falaffelballchen*'C, dazu BrotchenA1A2A3
DESSERT: frisches Obst

Donnerstag

MENU 1: Spaghetti*! mit Rindfleischbolognaise' und geriebenem Kase®

MENU 2: Spaghetti?' mit vegetarischer Linsenbolognaise®' und geriebenem Kise®
KALTES MENU: Salatteller mit Blatt-, Rohkostsalaten und Gemiisequiche?"¢.G
DESSERT: Pudding® oder Obst

Freitag

MENU 1: Farfallenudeln®' mit Krauterrahmsosse*'¢, Lachswiirfeln® und Gemiisestreifen
MENU 2: Reisauflauf®® mit Zwetschgenkompott

KALTES MENU: Salatteller nach Wahl der Kiiche

DESSERT: frisches Obst

Menii 1 und Menii 2 jeweils mit kleinem Beilagensalat

Anderungen vorbehalten, Deklarationspflichtige Zusatzstoffe - Siehe Aushang oder Intranet, Ihr Kiichenteam



https://intranet.nikolauspflege.de/pages/viewpage.action?pageId=537297285&preview=/530973112/530973114/Zusatzstoffe_Allergene_022025.pdf

